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Reducering af indsatser for aflastning af pårørende 
 

 Forslag nr. ___20_____ 

 

Udvalg: Social- og Sundhedsudvalget 

 

Funktion: 05.30.29 

 

1. Projektbeskrivelse: 

Med finansloven blev der fra 2018 og frem afsat 60 mio. kr. med henblik på at styrke kommunernes 

indsats med aflastning af pårørende. Ringkøbing-Skjern Kommune fik i 2018 via bloktilskud 612.00 kr. 

til formålet. 

Nogle af midlerne anvendes i Sundhed og Omsorg til aflastning i eget hjem (205.000 kr. i 2022-

prisniveau) på Aktivitetsområdet, mens der for et restbeløb på 446.000 kr. endnu ikke er iværksat 

indsatser på området.  

I 2022 er der dog netop godkendt et pilotprojekt for nogle af midlerne i forhold til at varetage opgaven 

med borgere med udadreagerende adfærd i eget hjem i stedet for, at denne borger kommer på 

aflastning. 

Som råderumsforslag kan puljen på 446.000 kr. indgå. 

2. Beskrivelse af, hvilke konsekvenser forslaget har: 

Muligheder for indsatser i forhold til aflastning af pårørende vil reduceres. Som pårørende til en syg 

ægtefælle kan man stå i en meget vanskelig situation, som kan være meget belastende 

ressourcemæssigt for den raske pårørende. Det kan i nogle situationer resultere i, at man som rask 
pårørende, er nødt til tidligere at lade sin syge ægtefælle flytte på plejehjem. 

3. Opfølgningsplan på tiltaget: 

 

4. Viden & Strategis bemærkninger til forslaget: 

Ingen bemærkninger. 

 

FORSLAGETS ØKONOMISKE KONSEKVENSER 

(Beløb i 1.000 kr. ekskl. moms) 

Tekst 2023 2024 2025 2026 Efterfølgende år 

Besparelse -446 -446 -446 -446 -446 

      

      

 


